
TOFFOLO NICOLO'
Laureato in Scienze delle Attività Motorie e Sportive

Nicolò  Toffolo  si  è  laureato  in  Scienze  delle  Attività

Motorie  e  Sportive nel  2017  presso  l'Università  San

Raffaele  di  Roma,  dopo  la  laurea  ha  deciso  di

intraprendere  il  percorso  di  studi  in  Osteopatia  nella

scuola  Fulcro  di  Monastier  di  Treviso,  dove  frequenta

l’ultimo anno. 

Durante gli  studi si  è sempre occupato di  preparazione

atletica nella pallacanestro e nel mini basket.

Svolge il servizio di Personal Trainer e riabilitazione presso strutture private e tiene corsi

di gruppo presso palestre della zona.

Lo  sport   da  sempre  è  la  sua  passione  ed  è  riuscito  a  trasformala  nel  suo  lavoro

quotidiano.

Nel 2016 ha frequentato Training System Global Training & Consulting Comunity a Verona

conseguendo  il  diploma  di  Operatore  specializzato  nell'applicazione  del  Taping

Elastico Ats advanced.

Nel 2021 presso la scuola Nazionale di Massaggio a Mogliano Veneto ha partecipato al

Corso di Massaggio Svedese.

Da gennaio 2023 riceve presso lo Studio Dietistico Pavan occupandosi di attività fisica,

rieducazione funzionale, riabilitazione post intervento chirurgico o non, servizio di personal

training con allenamenti personalizzati, analisi posturale con la possibilità di avere anche

una consulenza a livello chinesiologico.


